
S T I M M,- G E S A N G- U N D K R E AT I V TAG E 
 

 mit Elke Voltz und Ilona Rothfuchs  
auf Schloss Glarisegg, Steckborn  

direkt am Bodensee 
 

FARBENRAUSCH DER KLÄNGE   

12. – 15. August 
2021



FARBE TRIFFT GESANG 
LIEDERFLUSS WEBT SOMMERFARBEN 
AUSZEIT SCHAFFT MUSE 
AUS DER STILLE ENTSPRINGT  
LEBENSFREUDE 
LEBENSTANZ MALT SEELENBILD  
  
Gesang inspiriert Bewegung, Bewegung wird zum gemalten Bild,  
Bilder werden zum Lebenslied. In dieser Woche inspirieren sich die 
verschiedenen Ausdrucksformen, damit du dich und deine Möglich-
keiten auf ganz vielfältige Art und Weise erforschen und feiern 
kannst.  
Kreative Techniken wie Malerei und Collage laden dich zusammen 
mit viel Gesang, Stimmarbeit und Bewegung ein, neue Räume zu be-
treten. Geführte Meditationen und Austauschkreise geben dir Tiefe 
und Ausrichtung. Wir geniessen zusammen Sommerklang, -licht und 
-laune und einen Mal- und Klangabend am Strand. Gemeinsam mit 
Ilona erfinden wir ein lebendiges Erfahrungsfeld voller Möglichkeiten. 
Mit Elke tauchen wir ein in innere und äußere Klangwelten und er-
freuen uns am gemeinsamen Singen in der Natur. Lass dich überra-
schen. Künstlerische sowie gesangliche Vorerfahrung brauchst du 
nicht – die Anleitungen sind spielerisch, einfach und vergnüglich. 
 
  
Ilona Rothfuchs – Künstlerin, KreativCoach,  
Vernetzerin, Mitbegründerin des Projekts Schloss Glarisegg. 
Seminare im künstlerisch-gestalterischen Bereich,  
um in den ureigensten Ausdruck zu kommen. 
www.ilonarothfuchs.ch   
Elke Voltz – Sängerin, Songwriterin, Stimmermutigerin. 
Seminare zur lustvollen Stimm- und Persönlichkeitsentfaltung, 
Leadsängerin Kick la Luna, www.kicklaluna.com 
Neue Solo-CD „dem Wunder” mit Herz- und Kraftliedern.  
ZEIT:  Do., 12. August (18.30 Uhr) – 
So., 15. August (14 Uhr) 
KURSGEBÜHR: 440 CHF/375 €  
(zuzüglich Unterkunft & Bio-Verpflegung) 
ORT:  U/V direkt buchen: Schloss Glarisegg, Steckborn/CH, 
hauseigener Strand, leckere biologische, vegetarische Küche  
Tel. 0041 (0) 52 770 21 88, www.schloss-glarisegg.ch  
Das Seminar wird unter den aktuellen Corona-Richtlinien gehalten.  
Infos & Anmeldung:  
Elke Voltz · Tel. 0049 (0)7071 567066 
E-Mail: stimme@elkevoltz.de 
www.elkevoltz.de  Aktuelles Kursangebot, Konzerttermine 

           CDs und Hörbeispiele 


